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RESUMEN

El uso de los recursos TIC y TAC pueden contribuir a enriquecer la experiencia del alumnado, a la vez que mejoran la
participacién y la adquisicion de conocimientos de una asignatura. En concreto, en el siguiente trabajo se describe la
propuesta del uso de videos como complemento formativo. Estos videos pretenden ser refuerzos de actividades
dificilmente repetibles como pueden ser salidas de campo o practicas de laboratorio de 2 asignaturas del area de
Biologia. En el caso de la asignatura de Biodiversidad Marina, los videos son una “simulaciéon” de la salida de campo al
litoral, para entrenar y familiarizar al alumnado con la terminologia taxonémica y de clasificacion. Estos videos, de
cardcter interactivo, se plantean como una actividad a desarrollar por el alumnado de manera individual. En el caso de la
asignatura de Fisiologia de Organismos Marinos, los videos son recreaciones de las practicas realizadas acompafiadas de
explicaciones y repaso de conceptos. Pretenden ser un recurso de preparacién previa y de consulta posterior a la
realizacion de la practica a la hora de realizar el informe. En este trabajo se describen dichos videos en detalle y se
discuten sus debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades.
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1. INTRODUCCION

La educacién lleva tiempo sufriendo una transformacion y las técnicas tradicionales de ensefianza estan aprendiendo a
convivir con el potencial que les ofrecen las nuevas tecnologias. Las tecnologias de informacién y comunicacion (TIC)
tienen cada vez mayor cabida en el aula. Su implementacion adecuada para la ensefianza busca que se conviertan en
tecnologias del aprendizaje y conocimiento (TAC) para ayudar al alumno durante su formacion [1,2].

Los recursos TIC ofrecen apoyo a la hora de atraer, retener y facilitar tareas al alumnado sumergido en la era digital.
Sirven asi de herramienta de conexidn entre el profesor y el alumno y/o de conexion entre el alumno y el recurso
didactico. En la actualidad la disponibilidad de informacién es abrumadora. La tecnologia permite también que dicho
recurso didactico sea atractivo, digerible e interactivo para el alumno. Por lo que los recursos TAC ademas son una
herramienta de conexion entre el alumno y la materia impartida.

En este trabajo se describe la utilizacion de videos como una tecnologia prometedora a la hora de favorecer el
aprendizaje y la experiencia positiva del alumno en dos asignaturas del area de Biologia. Los videos, como complemento
formativo, ofrecen una serie de ventajas [3,4,5,6]: su disponibilidad online concede al alumno una mayor flexibilidad de
consulta, acompafia las explicaciones con los efectos audiovisuales, permiten la interactividad que en ocasiones es
incompatible con el ritmo de la clase, facilita el seguimiento de instrucciones y revivir experiencias y el estudiante
percibe una atencion mas personalizada que la que obtiene en el aula, lo cual puede contribuir a un mayor feedback entre
el alumno y el profesor.

En este caso las asignaturas en cuestion son dos asignaturas de segundo curso del Grado en Ciencias del Mar de la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria: Biodiversidad Marina y Fisiologia de Organismos Marinos. Los videos en
propuestos cumplen propdsitos distintos en cada asignatura.

La asignatura de Biodiversidad Marina busca formar a los alumnos en la identificacion y clasificacién de los organismos

marinos a través de su anatomia, etologia y ecologia. Para ello, ademas de una extensa formacion tedrica en los distintos
organismos vegetales y animales, la asignatura cuenta con numerosas practicas de laboratorio durante las cuales se
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diseccionan mediante la instrumentacion pertinente para aprender las caracteristicas taxonémicas de los distintos grupos.
Junto a estas practicas de laboratorio hay una salida al medio litoral donde el alumnado pone en préactica las habilidades
desarrolladas en la asignatura y sirve de contacto con la realidad de muchos de los organismos estudiados en el aula.
Estos conocimientos se evallan en un examen de la teoria y un examen de las practicas donde los estudiantes deben
identificar y clasificar taxondmicamente varias muestras problema. La asignatura en general resulta atractiva para el
alumnado, sin embargo, familiarizarse y normalizar la terminologia taxonémica requiere utilizarla de forma habitual.

Los videos propuestos para esta asignatura consisten en una “salida de campo virtual”. Se trata de una recreacion
aproximada de la experiencia vivida durante la salida al medio litoral. Con ello se busca principalmente incentivar la
curiosidad del alumno por las comunidades de una forma atractiva. El video pretende lograr una mayor exposicion del
alumno a la terminologia técnica empleada en clase. Sirve también de complemento a las clases practicas donde los
estudiantes ven organismos en formol que pueden no asemejarse a su forma natural. Poder relacionar la muestra con el
organismo in situ permite una mejor apreciacién de su forma y entorno natural. Al poder ver los organismos en su medio
natural, los estudiantes podran tener una vision del medio marino como un entorno cohabitado por numerosos tipos de
organismos que identificar. De este modo, se busca que los videos sirvan de estimulo para que cuando el alumnado se
encuentre en el medio litoral ejercite y ponga en practica sus conocimientos del aula, favoreciendo asi la conexion entre
el conocimiento aprendido y la realidad del medio marino de forma entretenida.

La asignatura de Fisiologia de Organismos Marinos busca formar a los estudiantes en los procesos y mecanismos con los
gue cuentan los organismos para realizar sus funciones vitales, ademas de comprender su impacto en el medio y los
procedimientos para su estudio. La asignatura cuenta con clases de teoria y de précticas y se divide en fisiologia vegetal
y animal. Esta cuenta con una evaluacion del temario de teoria donde se pondran de manifiesto algunos conocimientos de
las practicas. Ademas, cada practica se evalla con un informe siguiendo una rubrica donde se valora la redaccion y
estructura; el procesamiento, representacion y utilizacion de los resultados; empleo y cita de literatura cientifica
adecuada; y el razonamiento y capacidad de argumentacion.

Los videos propuestos para esta asignatura consisten en video-tutoriales de los procedimientos llevados a cabo en la
practica. Estas aproximaciones de lo transcurrido durante la préctica permitiran al alumno asistir a la clase practica con
una preparacién previa. Con ello se busca minimizar el tiempo utilizado en la explicacién de aspectos que se encuentran
reflejados paso a paso en el video, como podria ser el funcionamiento del equipamiento. Esto agilizara la clase y
permitird tener mayor tiempo para el procesado e interpretacion de los resultados obtenidos en la practica y para aclarar
posibles dudas. El video ademas servira como material de consulta y repaso de lo ocurrido durante la practica y del
funcionamiento de la técnica empleada. Asimismo, durante el video se conectan conceptos aprendidos en la asignatura,
dando al estudiante la posibilidad de consultas repetidas, sirviendo asi de refuerzo.

Estos videos forman parte del proyecto ULPGC Science del grupo GIEMAR donde se estudiara la utilidad de varias
técnicas de innovacion educativa que recurren a la utilizacién de videos. Estos seran implementados por primera vez en
el curso 2018-2019.

2. METODOLOGIAS
Videos para Biodiversidad Marina (Fig. 1)

Se trata de videos interactivos editados con el programa Camtasia® que integran informacion sobre la localizacién del
medio litoral que sera explorado. Primero el video sitla al estudiante describiendo algunos aspectos relevantes sobre la
localizacion en cuestion (Fig. 1b). Al ser videos de lugares cercanos al centro de estudio (universidad), se pretende
estimular el interés del estudiante por explorar estas zonas accesibles y que le pueden resultar familiares. Algunas tomas
de la zona ponen al estudiante en situacién y sirven de referencia para el alumnado que decida explorar dicha region.
Ademaés, apreciara el nivel del mar y la disposicion del terreno que puede resultar relevante para la ecologia de dichos
organismos (Fig. 1c, d).

Seguidamente se mostrard un video, grabado con una cdmara sumergible, de uno de los organismos para identificar,
acompafado de alguna referencia sobre su localizacién. Es posible que en el video aparezca mas de un organismo por lo
que se empled efectos de flechas o se aclar6 a qué organismo hacen referencia las preguntas. Seguidamente aparece un
mensaje que permite volver a ver el video o responder a unas preguntas. El programa Camtasia® permite generar
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cuestionarios interactivos con relativa facilidad en formato HTML5 durante su edicién. Las preguntas seran de tipo test
sobre la clasificacion del organismo que se ha visto anteriormente. Las preguntas siguen el orden de los niveles
taxonémicos, es decir, primero se pregunta sobre el Reino, luego sobre el Phylum luego sobre la Clase y finalmente
sobre la especie del organismo (Fig. 1f). Para cada pregunta aparecen multiples respuestas donde solo una es la correcta.
Se invita al alumno a intentar reconocer la especie del organismo en cuestién. Esto dltimo en muchas ocasiones puede
ser complicado, pero podria resultar atractivo para el alumno conocer los nombres de los organismos mas comunes de la
region. Tras responder a los cuestionarios el alumno puede ver en qué preguntas se ha equivocado y luego el video
prosigue de la misma manera con el siguiente organismo.

Por otra parte, en el video pueden aparecer otro tipo de preguntas en las que se muestran videos de varios organismos a la
vez identificando cada video con una letra (Fig. 1g). A continuacion el cuestionario procede con preguntas tipo: ““;Cual
de estos organismos pertenecen al mismo Phylum?” O preguntando una caracteristica en concreto “;,Cuél de estos
organismos posee una estructura llamada tabulos de Cuvier?”.

Con estos videos se busca dar un paso mas, donde el alumnado es capaz de relacionar conceptos, poner a prueba sus
conocimientos y su capacidad de observacion e identificacion a la vez que se familiariza con la terminologia de una
forma entretenida.

Videos para Fisiologia de Organismos Marinos (Fig. 2)

En este caso los videos son mas explicativos, siendo editados también con Camtasia®. Comienzan con una introduccién
donde se explican algunos aspectos, fundamentales para entender la practica, normalmente relacionados con el proceso
fisiologico que serd estudiado durante la practica (Fig. 2b). Tras la introduccién se invita al alumno a continuar
investigando conceptos relacionados apuntando a los recursos que el alumno podria usar.

Los conceptos tedricos fundamentales seran relacionados con la instrumentacion que se empleara en la préctica. Después
se procede a explicar el funcionamiento de la técnica que se empleara y se describe en detalle la disposicion del material
y procedimiento de la toma de datos (Fig. 2c,d). Esta seccion se emplea también para describir aspectos relevantes de
seguridad y buenas précticas. En este apartado a su vez se incluye el manejo del software en cuestion que puede ser
relevante para la practica, de esa forma los alumnos se familiarizan con el manejo de dichos aparatos. Para ello se emplea
funciones de Camtasia® para grabar lo que aparece en el monitor del ordenador (Fig. 2f).

Muchos aparatos en la actualidad tienen user friendly software que viene con un manual y durante la toma de medidas en
ocasiones se puede realizar un grafico de los resultados simultaneamente. El estudiante puede apreciar la totalidad del
proceso incluso cuando la toma de datos requiera mas tiempo que el disponible en el horario de la practica (Fig. 2g). De
esta forma el alumnado obtendria una vision global de lo sucedido durante la practica donde el tiempo es limitado.

El video también puede servir de explicacion del analisis de los datos y muestra las férmulas y calculos pertinentes que
seran necesarios para la interpretacion de los resultados v la realizacion del informe (Fig. 2h).

Para hacer el video algo méas animado se ha optado por emplear al profesor como narrador con busto flotante. De esa
forma el alumno lo experimenta de forma méas familiar. Los gestos, entonaciones e interacciones del profesor con el
video pueden resultar mas dindmicos para el estudiante.

Con el video el alumno puede asistir a la clase practica con el conocimiento previo sobre lo que se hara, lo cual le
permite asimilar mejor lo realizado durante la practica. De esta manera, la preparacion que tiene que hacer antes de
asistir a la practica o para consultar lo que se ha realizado durante la practica, resulta mas ameno y entretenido. El video
puede contener preguntas que son respondidas durante la practica, lo cual puede despertar y mantener la atencién del
estudiante.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

En el siguiente apartado se mostraran ejemplos de los videos en cuestion; se realizard un andlisis DAFO donde se
discutiran los riesgos y ventajas del uso de videos; se plantearan las medidas qué poner para evitar problemas durante su
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implementacion y se expondra la forma en la que se evaluara la efectividad e impacto didactico de los videos sobre los
estudiantes.

Vamos a identificar a los organismos que vemos por la zona.

La Playa de La Laja C) La Playa de La Laja d) La Playa de La Laja

i iCuintos:
1a taxonom
organl

Figura 1. Ejemplo de escenas del estilo de los videos para Biodiversidad Marina para la playa de La Laja. a) Portada, b) Descripcion
de caracteristicas de la zona, c) Animaciones para situar al espectador, d) Video de la zona para imitando la vision del recorrido €)
Video mostrando al organismo vivo en su medio con su localizacion aproximada, f) Cuestionario de preguntas de clasificacion
integrado en el video, g) Tipo secundario de preguntas con varios videos de organismos, h) Cuestionario asociado al estilo de pregunta
con multiples organismos.
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Figura 2. Ejemplo de escenas del estilo de los videos para Fisiologia de Organismos Marinos para la practica de Medida de respiracion
y fotosintesis con optodos. a) Portada, b) Repaso de conceptos, ¢) Explicacion del funcionamiento del instrumento, d) Disposicion y
montaje del equipo, €) Presentacion del organismo, f) Explicacion del funcionamiento del software, g) Observacion de la toma de
medidas en directo mientras se grafican resultados con el software, h) Andlisis de los resultados y formulacion necesaria para dichos
célculos.

Si se realiza un analisis DAFO de la iniciativa nos encontrariamos con las siguiente debilidades y amenazas a tratar y
fortalezas y oportunidad a aprovechar [3,7]:

e Debilidades
- Larealizacion y edicion de los videos requiere bastante tiempo.
- Es posible que el alumno opte por no usarlo o lo emplee de forma no didactica.

- Esdificil evaluar si contribuye al aprendizaje a largo plazo.
- Otros medios didacticos no audiovisuales podrian ser rehusados por el alumno
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e Amenazas

- Pérdida de atencién en el aula por la disposicién de material de video.

- Unuso inadecuado del material.

- El uso excesivo de videos puede saturar los alumnos, impidiendo la incorporacién efectiva de
conocimientos.

e Fortalezas

- El material puede servir durante varios afios y siempre puede ser modificado y mejorado.

- Los videos de Biodiversidad Marina contribuyen a introducir el medio natural en las aulas.
- Ladisponibilidad de los videos concede una alta flexibilidad de consulta al alumnado.

- Favorecen una mayor interaccién del alumno con la asignatura.

e Oportunidades

- Evaluacion sencilla del profesor del nivel de participacion/compromiso/atencion del alumnado.

- Invitacién a los alumnos a participar en el desarrollo de los videos aportando ideas o sugerencias.

- Invitacién a los alumnos a usar otras tecnologias para comunicar y ensefiar.

- Creacion de contenido en inglés facilitando la consulta de alumnos extranjeros y enfrentar a los
alumnos con la utilizacion de este otro idioma.

Las siguientes medidas seran establecidas para evitar o contrarrestar algunas de las debilidades:

e Se enfatizara en el aula el uso adecuado de los videos como medio de consulta o puesta en practica de
conocimientos.

e Se espera que la posibilidad de repeticion facilite el recuerdo y comprension de la informacion [3].
Especialmente, en el caso de la clasificacion, contar con la mayor experiencia identificando organismos
familiariza con la diversidad de las formas de vida.

e Se recomendard material bibliogréfico de consulta y se hard referencia constantemente a otras fuentes de
consulta. El alumno necesitara diferentes medios didacticos para completar su formacion. Se mostrara al
alumno el material bibliografico para averiguar la clasificacion de un organismo demostrando la necesidad y
disponibilidad de este material.

Las siguientes medidas seran establecidas para prevenir o responder a algunas de las amenazas:

e Destacar la funcidn del material audiovisual como un recurso de consulta o repaso; enfatizando la necesidad de
la atencion en el aula para la adquisicion de competencias y evaluacion de la asignatura.

o Explicar el propdsito del material y las ramificaciones del uso inadecuado del material.

e Se recomendard una temporalizacion 6ptima para el visionado de los videos. Ademas, se podra disponer de
informacién sobre la fecha y periodicidad de consulta de los videos permitiendo poner medidas si se perciben
irregularidades notables.

La utilidad de los videos seria evaluada con cuestionarios anénimos [4,8]. En estos se preguntaria al alumno si ha
visionado los videos, si considera que los videos han sido Utiles en su aprendizaje, si considera que han sido Utiles para
mejorar su experiencia con la asignatura ... con “Si” o “No” o cinco posibles respuestas (“Nada ttiles”, “Poco utiles”,
“atiles”, “Muy utiles”, “Indispensables™) cuando corresponda. Estas preguntas buscan conocer una opinion general sobre
la utilidad de los videos en ambas asignaturas.

En concreto para los videos de la asignatura de Biodiversidad Marina se afiadiran las preguntas: “; Visita mucho la zona
litoral que aparece en los videos?”, “;Han incentivado los videos tu interés por visitarla?”, “;Cuando visitas zonas
litorales pones en practica los conocimientos de la asignatura?”, “;Crees que los videos han contribuido a eso?”. Para
estas preguntas las respuestas posibles seran: “Nada”, “Poco”, “Algo”, “Mucho”. Estas preguntas buscan averiguar si la
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experiencia con los videos interactivos despierta el interés y la curiosidad del estudiante y si le incentivan a poner en
practica habilidades en el mundo real.

Para los videos de la asignatura de Fisiologia de Organismos Marinos se afiadirdn las preguntas: “;Consultas los videos
antes de asistir a la practica?” y “; Consultas los videos después de la practica?” a lo que podran responder “Nunca”, “A
veces”, “Muchas veces”, “Siempre”. Luego se preguntara “;Ayudan los videos a entender la practica?”” 0 “;Ayudan los
videos a realizar el informe?”. Para estas preguntas las respuestas posibles seran: “Nada”, “Poco”, “Algo”, “Mucho”.
Estas preguntas buscan averiguar el tipo de uso que se le dio a los videos, si de repaso previo o consulta posterior y como
ha contribuido al entendimiento de la practica o la realizacion del informe.

Estas preguntas complementan la informacion sobre la participacién con la que contaria el profesor y se podria evaluar
de esta forma, si la utilizacion de los videos ha resultado (Gtil y positiva para los alumnos. A esto se le afiadirian las notas
de las evaluaciones, la implicacion de los alumnos con la mejora y la aportacion a los videos y la percepcién del
profesor.

Ademas, se invitaria a los estudiantes a realizar sugerencias de mejora sobre la estética, el audio y la dindmica de los
videos. Cualquier aportacion que consideren Gtil para mejorar la experiencia de los videos seria contemplada, valorada e
implementada si es posible.

En resumen, si bien el uso de videos tutoriales e interactivos propuestos en este trabajo cuenta con unos riesgos que
deberan ser explorados durante su implementacion, con una organizacién y seguimiento adecuados estos recursos pueden
mejorar la participacién y experiencia de los alumnos con la asignatura haciéndola més atractiva y didactica.
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