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RESUMEN

Con este articulo se pretende dar una visién de lo que ha sido la Educacién
Fisica en nuestro pafs y mds concretamente en las Escuelas Universitarias
de Formacién del Profesorado de E.G.B.

Partiendo de una breve semblanza de la Educacién Fisica en Espaifia, se
pasa revista a los diferentes planes de estudio que han existido en la Escuela
hasta desembocar en la Especialidad de Educacién Fisica dentro de los pla-
nes vigentes.

ABSTRACT

This paper presents a view of Physical Education in Spain through recent
times, with focus on Teacher Training Schools.

It starts with a short recount of the subject in Spain followed by a review
ot its role in the sy”abuscs of these schools from past to present.
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La evolucién de la Educacién Fisica en Espaiia

Para estudiar el tema de la evolucién de la Educacién Fisica en [spafia
hemos de detenernos en la historia, tanto la de la Educacién Fisica como la de
la Educacién en general y de la propia Historia de Espafia.

La educacién del desarrollo fisico de las personas, en un principio olvidada,
empieza a tener importancia a partir del siglo XIX, complementando el desa-
rrollo intelectual y espiritual que desde siempre fueron mejor considerados.

Al igual que las demés disciplinas de la Educacién, la Educacién Fisica ha
seguido en Espafia las lineas pedagégicas imperantes en cada momento. Asf, ha
pasado por varias fases bien diferenciadas: la primera fase se situarfa en el peri-
odo comprendido entre las Cortes de Cadiz y la Ley Moyano (1857), etapa en
la que se sientan las bases del sistema educativo liberal; una segunda fase tiene
lugar con la consolidacién y posterior caida del sistema liberal que termina con
la Guerra Civil; un tercer periodo incluye la época del franquismo hasta la Ley
General de Educacién de 1970 que marca el inicio de las grandes transforma-
ciones en materia de Educacién en Espaiia.

Hagamos a continuacién un breve resumen de la historia de la Educacién
Fisica en Espafia y de su evolucién.

Cien afios de historia

En principio se puede considerar como el inicio de la Educacién Fisica en el
sistema educativo espafiol, la promulgacién de la Ley Becerra por el Rey
Alfonso XI1 (1883), por la que se creaba en Madrid la Escuela Central de
Gimnéstica. No obstante, existen varios antecedentes entre los que podemos
destacar la mencién a la Educacién Corporal hecha por Jovellanos en sus bases
para el Plan General de Educacién Publica (1809), el Manual de Educacién
Fisica y Moral de Amorés (1830), la peticién del Conde de Villalobos para la
creacién de un Gimnasio Normal para profesores de Gimnasia (1844), asf como
la Proposicién de Ley para declarar obligatoria la Gimnasia en los Institutos de
Segunda Ensefanza y en las Escuelas Normales (1879).

La etapa que podemos llamar de inicio, abarca desde 1879 hasta el principio
de la Guerra Civil Espaifiola, y en ella cabe destacar la influencia ejercida por la
Institucién Libre de Ensefianza (1876), que fue un apoyo determinante para la
evolucién del concepto de Educacién Fisica. Bajo esta influencia surge la Ley
Becerra de 1883, que permitié diplomarse a ochenta y siete profesores hasta la
clausura de la Escuela Central de Gimndstica en 1892, la creacién de la Escuela
Central de Gimnasia de Ejército (1919) y la creacién de la Escuela de
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Educacién Fisica de la Facultad de Medicina de San Carlos de la Universidad
Central.

Al finalizar la Guerra Civil comienza una etapa que acaba en 1961 con la Ley
77, de 23 de diciembre, por la que se crea el Instituto Nacional de Educacién
Fisica. Durante esta época se crean varias Escuelas y en 1944 se implanta la
asignatura de Educacién Fisica en las Universidades.

Con la mencionada Ley del 61 y hasta 1980 se desarrolla una etapa que des-
taca por la creacién en 1967 del LN.E.F. de Madrid y en 1975 el de Barcelona.
La Ley General de Educacién de Villar Palasi (1970) intenta resolver los pro-
blemas de un sistema educativo anticuado, y en ella se da al [.LN.IL.F. el cardcter
de Instituto Universitario. Posteriormente la Ley General de Cultura Fisica y
del Deporte (1980) considera a los ILN.E.I. como Centros de Ensefianza
Superior que imparten ensefianzas de nivel correspondiente al primer y segun-
do ciclo de educacién universitaria. En este periodo hay que destacar el trata-
miento que la Constitucién Espaola de 1978 da a la educacién.

La evolucién pedagégica de la Educacién Fisica se divide en cinco etapas
histéricas.

LLa primera, que incluye el periodo comprendido entre 1806 y 1879, se carac-
teriza por dar a la Educacién Fisica un cardcter de gimnastica higiénica, salud
corporal y adiestramiento fisico. Se trata de cultivar el cuerpo del individuo
para que adquiera la preparacién fisica necesaria para afrontar la vida diaria
con sus dificultades y peligros. En Espafia ejercen su influencia las escuelas ale-
mana, francesa y sueca, y caben destacar las aportaciones de los espafioles
Gaspar Melchor de Jovellanos, Vicente Navarro, el Conde de Villalobos y José
M" Aparicio, entre otros.

La segunda etapa comienza con la Proposicién de Ley que declara obligato-
ria la Gimnasia en los Institutos de Segunda Ensefianza y en la Escuelas
Normales (1879). Este periodo puede considerarse como el de institucionaliza-
cién de la Educacién Fisica en Espafia. Contintian las influencias de las escue-
las europeas, y aparece una nueva concepcién educativa de la Educacién Fisica,
en la cual se da cabida a aspectos nuevos como son el juego y el deporte. Es a
partir de este periodo cuando el concepto de la educacién fisica se diversifica y
especializa.

Durante el tercer periodo se produce un regreso a la antigua Gimnasia mih-
tarista y a una pedagogfa basada en el orden y la disciplina, buscando un con-
trol y una perduracién del sistema.

Es a partir de 1961, en que comienza el cuarto periodo, cuando se empiezan
a notar importantes cambios pedagdgicos en la Educacién Fisica, otorgdndole
mayor importancia al aprendizaje del alumno que a la ensefianza del profesor.
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Esta etapa abarca desde 1961 hasta 1980. La Ley de Educacién Fisica de 23 de
diciembre de 1961, recoge de nuevo la obligatoriedad de la educacién fisica en
todos los grados de ensefianza; sin embargo la importancia que se le dio enton-
ces no fue muy grande, teniendo en la prictica bajo prestigio y atencién.

La mayor reforma educativa se materializé en la Ley General de Educacién
y financiamiento de la Reforma educativa de 1971. Se establece como finalidad
general la de proporcionar una formacién integral a los alumnos, incluido el
desarrollo de la capacidad fisico-deportiva. No aparece la educacién fisica reco-
gida en ninguna de las dreas educativas que distingue la Ley, hasta que en las
posteriores Orientaciones Pedagégicas se incluye dentro del Area de Expresién
Dindmica. Se dan unas orientaciones pedagégicas y objetivos especificos, tanto
para la primera como para la segunda etapa de la Educacién General Basica,
proponiéndose actividades como gimnasia educativa,analitica y sintética, prede-
portes, ejercicios utilitarios y de aplicacién deportiva, deporte, competiciones
predeportivas y deportes escolares, socorrismo deportivo y escolar,iniciacién al
aire libre.

A partir de 1980, con la Ley de Cultura Fisica y Deportes, comienza un
nuevo periodo para la educacién fisica en Espaia. La mejora se notd, sobre todo
a nivel superior, con el reconocimiento de los INEF como Centros de ensefian-
za superior; no asi en el dmbito de la Educacién General Bdsica, cuyo profeso-
rado apenas se vio afectado por innovacién alguna.

Posteriormente, se sefialan los niveles basicos de referencia en el 4rea de la
educacién fisica, fijando como objetivos generales:

- integracién de la personalidad

- acrecentamiento de la salud

- favorecimiento del desarrollo normal de las diferentes edades y

- satisfaccién de la necesidad de movimiento.

En estos programas renovados se divide la E.G.B. en tres ciclos (inicial,
medio y superior), aunque se mantienen las dos etapas y los cursos por ciclos.
En cada ciclo se establecen unos niveles basicos de referencia que son obligato-
rios. El modeio pedagégico responde a la “pedagogia por objetivos”, con sus
ventajas e Inconvenientes.

Mis tarde, con la L.O.G.S.E., entramos en un nuevo periodo con variacio-
nes substanciales con respecto al periodo anterior, tanto en E.G.B., actualmen-
te educacién primaria, como en ensefianzas medias, ahora denominada secun-
daria y bachillerato. Es en este periodo en el que nos encontramos actualmente
y que debe finalizar con la implantacién progresiva de la ensefianza infantil, pri-
maria, secundaria obligatoria y bachillerato, adquiriendo esta disciplina una
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nueva dimensién y recibiendo un mayor reconocimiento los profesionales que sc
encargaran de impartirla.

Estudio de la evolucién en las Escuelas de Magisterio

Los maestros de Educacién General Biésica se hacen cargo de las primeras eta-
pas en la educacién de los nifios, en las edades en que éstos son mds moldeables y
més influenciables; de aqui la importancia que tiene su formacién y la responsabili-
dad que tiene toda la sociedad y sus dirigentes en particular para conseguir que esta
formacién sea lo mas adecuada para el correcto y eficaz desarrollo de sus funciones.

A través de la educacién de los nifios, la sociedad puede planificar su propia
modificacién y de esta forma controlar su futuro.

La formacién del profesorado en Educacién General Bésica

En el proceso histérico que ha seguido la formacién del profesorado de
E.G.B., se distinguen dos etapas fundamentales: la primera, anterior a la apari-
cién de la primera Escuela Normal, durante la cual los problemas e inquietudes
que surgieron dieron lugar a la creacién de esta Primera Escuela Normal,
momento en que podemos decir que comienza la segunda etapa.

Analicemos estas dos etapas por separado.

Primera Etapa

El intento mds antiguo de normalizar el sistema educativo en Esparia lo rea-
liza Enrique 11 mediante la promulgacién de una célula en el afio 1370.

Mis adelante, en 1588, el Rey Felipe 11 da mds normas segin las cuales se
exige un titulo acreditativo expedido por el Consejo de Castilla para obtener el
permiso de apertura de las escuelas publicas.

Afios mds tarde, bajo este mismo reinado, se autoriza a los maestros a formar
su propio gremio, que se Hamé “Hermandad de San Cariano”, y que evolucioné
al “Colegio Académico del Noble Arte de las Primeras Letras”, con Carlos Il1,
v ala “Academia de la Primera Educacién” con Carlos 1V.

La institucionalizacién de este gremio hace posible el reconocimiento y protec-
cién de la profesién, incrementando ademds sus atribuciones a la concesién de titu-
los. Pero no es hasta el siglo X1X cuando se empieza a notar una cierta inquietud y
preocupacién por la politica educativa y se comienza a dar la importancia que tiene.

Asi, en 1821 aparece el “Reglamento General de Instruccién Publica” y, en
1834, el Ministerio de Interior dispone una Comisién para estudiar la creacién
de una Escuela Normal en la que se eduque e instruya a los nuevos maestros.
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En 1838 se aprobé la Ley que construia las bases para la creacién de las
Escuelas Normales en todas las provincias que pudieran permitirselo econémi-
camente y de una Escuela Normal Central que formara a los maestros de las
Escuelas Provinciales. La formacién de los maestros se llevaria a cabo durante
dos afos, ddndoles tanto conocimientos cientificos y culturales como de peda-
gogia y sistemas de ensefianza. Se observaba asimismo la creacién de Escuelas
Anejas o de nifios, junto a las Escuelas Normales.

También hay que hacer mencién a la escuela fundada en 1835 por la Real
Sociedad Econémica Murciana. La primera Escuela Normal fue creada como

tal en 1839, por Gil de Zarate y Pablo Montesino.

Segunda Etapa

Una vez creadas las Escuelas Normales, comienza un proceso de cambios y
reformas segtn la politica educativa de cada momento, en un intento de formar
a Jos maestros de la forma més idénea.

Cabe destacar, entre las reformas llevadas a cabo, las siguientes:

- En 1858, Claudio Moyano las profesionaliza con la “Ley de Instruccién
Pablica”.
En 1868, Monsefior Rios las transfiere al Estado.
- En 1901, Rodriguez San Pedro funda la “Escuela Superior de Magisterio”,

que se ocupa de la formacién de los futuros profesores de las Escuelas
Normales.

- En 1914, Francisco Benjamin las reforma, alargando el Plan de Estudios a
4 afios, con los dos dltimos dedicados a précticas, con los que las Anejas
adquieren un papel importante como centros de practicas.

- En 1931, con la Segunda Republica, comienza un periodo de reformas que se
ponen de manifiesto en el Decreto de 29 de septiembre de 1931, en que se defi-
ne el importante papel pedagégico de las Escuelas Normales en la Educacién.

- En 1940, tras la Guerra Civil Espafiola, comienza un periodo de cambios e
inestabilidad en el sistema educativo espaiiol, que no favorecié a las
Escuelas Normales, hasta que en 1967, con Tena Artigas, entra en vigor un
nuevo plan que eleva el nivel de formacién del maestro, exigiéndose el
Titulo de Bachillerato Superior para el acceso a las Escuelas, y reducién-
dose Ja duracién de la carrera a 3 afios, con el dltimo dedicado a practicas.

- En 1970, con Villar Palasi, se promulga la Ley de Educacién y
Financiamiento de la Reforma Educativa y las Escuelas Normales pasan a
integrarse en la Universidad, denomindndose Escuelas Universitarias de
Formacién del Profesorado de E.G.B., e impartiendo el Titulo de Profesor
de Educacién General Bésica.
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Las Escuelas Universitarias del Profesorado de Educacion General Bdsica
La Ley General de Educacién de 4 de agosto de 1970 establece la siguiente
finalidad de la educacién universitaria:
1> Completar la formacién integral de la juventud, preparar a los profesio-
nales que requiere el pais y atender al perfeccionamiento en ejercicio de
los mismos.
2° Fomentar el progreso cultural, desarrollar la investigacién en todos los
niveles con libre objetividad y formar a cientificos y educadores.
3° Contribuir al perfeccionamiento del sistema educativo nacional, asi como
al desarrollo social y econémico del pafs.

Dado que las Escuelas Universitarias del Profesorado de E.G.B. estdn des-
tinadas a formar a los futuros profesores que impartirdn sus ensefianzas a los
nifios en sus primeros afios de aprendizaje, éstas deberan dar a sus alumnos
conocimientos suficientes, tanto de las materias y contenidos que tendrdn que
impartir en E.G.B., como de la metodologfa de la ensefianza y pedagogia para
el ejercicio de la funcién docente.

Asimismo, hay que tener en cuenta que el alumno de E.G.B. debera recibir de
sus profesores, ademds de los conocimientos que le corresponden en esta etapa de
su formacién, unas bases para el correcto desarrollo de su personalidad, que faci-
liten una satisfactoria integracién en la sociedad. No hay que olvidar por tanto los
aspectos de relaciones humanas y comunicacién entre profesor y alumno.

El profesor de E.G.B. habra de dar a los alumnos una iniciacién al estudio y
a los métodos y actividades en que se basard su futuro desarrollo educativo en
posteriores etapas. Es, por tanto, muy importante que reciba unos conocimien-
tos adecuados a la labor que deberd realizar en el ejercicio de su profesién y de
aquf la importancia de que las Escuelas de Magisterio sean Centros especializa-
dos y modelos de educacién y de investigacién de calidad, pues en ellos se basa-
rd la primera fase de rodo el sistema educativo.

Antecedentes en la preparacion del maestro de Educacion Fisica

La ensefianza de la Educacién Fisica en las Escuelas de Magisterio ha estado
sujeta a continuos cambios a lo largo de su historia y, aunque en la legislacién ha
sido contemplada de forma casi habitual, su cardcter se ha visto influido por cues-
tiones tan circunstanciales como el interés de la Direccién de cada Escuela o la
existencia o no de profesores que la impartieran. Las textos oficiales de Educacién
Fisica elaborados en el Plan de 1980, permiten determinar que la formacién en esta
materia estd orientada hacia la practica de ejercicios para mejora de las cualidades
fisicas, la perfeccién de la ejecucién técnica y el dominio del gesto deportivo.
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En 1970, la nueva Ley de Educacién transforma las Escuelas de Magisterio
en Escuelas Universitarias y en consecuencia se alcanza un grado de compe-
tencias superior en materia educativa y ya en el Plan de Estudios de 1971 se
concibe la Educacién Fisica tal y como hoy la entendemos.

Segin la Ley General de Educacién de 1970, la Educacién Fisica serfa
impartida en la primera etapa por el maestro encargado de cada nivel; y en la
segunda etapa, por el maestro especialista en Educacién Fisica.

Sin embargo, la realidad fue que la preparacién de los maestros en esta mate-
ria era claramente insuficiente y el hecho de que ellos se consideraran incapaci-
tados, unido a la insuficiencia de medios para impartir la Educacién Fisica, ha
hecho necesaria una mayor especializacién de los profesores.

La Ley General de Ordenacién del sistema Educativo (LOGSE) contempla
la existencia de siete especialidades en las Escuelas Universitarias de Formacién
del Profesorado de Educacién General Bésica, adecuadas a la nueva estructura
que ha adquirido la ensefianza bdsica.

Entre estas especialidades, existe ya una dedicada a la Educacién Fisica que
se ocupa de dar los necesarios conocimientos, tanto tedricos como précticos, de
los contenidos de esta materia propios del nivel escolar de intervencién del futu-
ro profesor de Educacién Primaria.

De esta forma, poco a poco se le ha ido reconociendo la Educacién Fisica
una mayor importancia y la sociedad ha ido tomando conciencia de la necesidad
de ocuparse del desarrollo psicomotor y biolégico del nifio, asi como de los fun-
damentos del movimiento, de la expresién y de la comunicacién no verbal.

La Educacién Fisica a través de los planes de estudio

Plan de Estudios de 1950
En este Plan de Estudios se inclufa la asignatura “Educacién Fisica y su
Metodologfa”, sustituyendo a la anterior “Gimnasia y Recreos Dirigidos”. Esta asig-
natura se impartia durante 3 horas semanales en los 3 cursos, incluyendo materias
como anatomfa, fisiologfa, pedagogia, psicologia, predeportes, juegos, atletismo, etc.
Los programas eran iguales para todos las Escuelas de Espaiia sin tener en
cuenta las especiales condicionales casuales y socioculturales, de cada provincia,

ni los elementos materiales con los que contaban.

Plan de Estudios de 1967

En este Plan, la asignatura pasa a llamarse “Educacién Fisica y Capacitacién
Didéctica”. Se impartia la materia teérica en los primeros cursos y en un tercer
curso las practicas.
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En este Plan se contemplé de una manera muy especial el aspecto didéctico
de la materia, y se dedicaba mayor cantidad de tiempo a las practicas.
El programa era diferente para los alumnos que para las alumnas, y estaban exen-

tos de practicas si tenfan mas de 28 afios o si pertenecian a alguna orden religiosa.

Plan de Estudios de 1971

Este Plan, reflejo de las modificaciones introducidas en la Ley de Educacién
de 1970, cambia el nombre de Maestros por el de Profesores de E.G.B., y en él
se contempla la preparacién especial en la materia de Educacién Fisica a los
tuturos profesores.

A partir de entonces, las plazas creadas de forma especifica para el desem-
pefio de la docencia de la Educacién Fisica estarfan cubiertas por profesores
globalistas en la primera ctapa, y por profesores especialistas en la segunda.

Segtin este Plan de Educacién, todos los alumnos de las Escuelas
Universitarias de Formacién del Profesorado de E.G.B. se diploman como pro-
fesores generalistas con una especialidad. La diddctica de la Educacién Fisica
fue una de las asignaturas comunes para todos, pero con la sucesiva incorpora-
c16n de nuevas especialidades no contempladas en el Plan de Estudios, la
Educacién Fisica se ha convertido en una de ellas en varias Escuelas de Espaiia,
v entre ellas, la de Las Palmas de Gran Canaria.

La novedad principal de este Plan es que deja libertad a cada Escuela para
claborar sus propios planes de estudios siguiendo las directrices generales del
Ministerio.

La especialidad de Educacién Fisica

Aunque esta especialidad ha sido incorporada a los Planes de Estudio de la
Escuela Universitaria del Profesorado de E.G.B. de Las Palmas de Gran
Canaria (hoy Centro Superior de Formacién del Profesorado), en el curso 91-
92, la figura del Maestro Especialista en Educacién Fisica se contemplé por pri-
mera vez en la Ley de Educacién Fisica de 23 de Diciembre de 1961.

Antecedentes

Primeramente se creé la Especialidad de Educacién Fisica en los Centros
Estatales de Ensefianza Primaria, de acuerdo con la Ley de Educacién Fisica de
1969; dicha especialidad serd desempefada por quienes perteneciendo al
Cuerpo de Magisterio Nacional, acreditasen la titulacién correspondiente a
Maestro Instructor de Educacién Fisica a otro superior de los establecidos en el

Art. 8° de la Ley 77/1961 de 23 de diciembre.
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Después de aprobada la Ley General de Educacién, un Decreto de 25 de
mayo de 1972 corroboraba la Orden anterior, indicando “podrén impartir la
educacién fisica y deportiva los maestros de Ensefianza Primaria que tengan la
titulacién de profesor de Educacién Fisica, Instructor de Educacién Fisica o
maestro instructor de Educacién Fisica”.

El 28 de julio de 1972, y debido a la necesidad de formar mds maestros espe-
cialistas en esta materia, una Resolucién de la Direccién General de Ordenacién
Educativa convocaba cursillos para la especializacién del profesorado que haya
de impartir las ensefianzas de Educacién Fisica a los alumnos de 6° curso de
Educacién General Basica (B.O.E. 29 de agosto): serfan admitidos maestros de
la ensefianza estatal y privada; tendrian una duracién de ciento cincuenta horas;
los aspectos comunes a las enseiianzas de Educacién Fisica masculina y feme-
nina se impartirian conjuntamente, los diferenciados tendrian lugar de forma
separada para maestros y maestras.

A continuacién otra Orden de 4 de mayo de 1973, regula los cursillos de
especializacién para el profesorado de Educacién General Bésica en los afios
académicos 1972-73 y 1973-74, estableciendo que la “Educacién Fisica serd
objeto de cursillos especiales organizados y realizados por la Secretaria General
del Movimiento”

Debido a que la formacién era insuficiente, se vio la necesidad de ampliar la
duracién de los cursillos. La Resolucién de la Direccién General de Ordenacién
Educativa, de 7 de junio de 1973 convoca cursillos especiales de Educacién
Fisica para los profesores de Educacién General Bésica que impartirfan clases
de esta asignatura en la segunda etapa, estableciendo la duracién de dichos cur-
sillos en cuatrocientas horas distribuidas en tres fases sucesivas, que se deberi-
an realizar durante el verano de 1973 (Agosto) y verano de 1974. Estos cursi-
llos se realizaron en siete provincias a las que se incorporaron otras.

Debido a que el Ministerio doté pocas plazas, ya por falta de presupuesto ya
por los sucesivos cambios ministeriales a partir de 1973, y por la escasa priori-
dad e importancia que se daba a esta asignatura, se celebraron pocos cursillos,
hasta que dejaron de realizarse sin que se presionase por parte de los diferentes
estamentos de la comunidad educativa para que se cumpliese lo establecido por
la legislacion.

Desde 1988, el Plan de Extensién de Educacién Fisica en Centros de
Ensefianzas General Bésica que el Ministerio de Educacién y Ciencias ha pues-
to en marcha, exige la formacién de especialistas en este drea. Se convocan cur-
sos de especializacién para profesores en activo, en colaboracién con diversas
universidades, entre las que se encuentra la Universidad de las Palmas de Gran
Canaria.
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Los cursos se estructurardn en dos fases. Una primera fase teérico-practica,
cuya duracién es de quinientas treinta horas, y otra fase de practicas en Centros
de E.G.B., con una duracién de trescientas horas, asesorados por un prolesor
tutor.

La necesidad de preparar a estos profesores especialistas, surge de la consi-
deracién de una serie de cuestiones que justificardn la necesidad de implanta-
cién de una Especialidad de Educacién Fisica en las Escuelas Universitarias del
Profesorado de E.G.B. Estas cuestiones son:

- Importancia de la Educacién Fisica en el proceso educativo hasta los cator-

ce anos.

- Desatencién de la Educacién Fisica en la escuela por falta de motivacién de
los maestros para ensefiarla, dada su insuficiente preparacién y la poca o
mala infraestructura para su realizacién.

- Gran demanda social en los dltimos afios.

- Conveniencia de que el macstro sea el que imparta esta disciplina para no
sacarla del contexto educativo.

- Necesidad de atender adecuadamente la Educacién Fisica en el Ciclo
Superior de E.G.B., o en el primer ciclo de nivel secundario obligatorio.

Las misiones de este Profesorado Especialista en Educacién Fisica serdn:

- Programar y coordinar la Educacién Fisica en el Centro.

- Impartir el programa en el Ciclo Superior prioritariamente, aunque en caso
necesario lo hardn en cualquier nivel.

- Asesorar a los profesores generalistas.

- Organizar y dirigir las actividades fisicas extraescolares.

El desempefio de estas misiones exige del profesor especialista unos conoci-
mientos que proporcionen:

a) Sélida fundamentacién de la Educacién Fisica escolar en todos sus aspec-
tos.

b) Conocimiento adecuado de los contenidos de la Educacién Fisica escolar
y su tratamiento diddctico.

c) Dominio de la metodologia de la Educacién Fisica en los distintos niveles
de intervencién.

d) Capacitacién para organizar las actividades fisicas extraescolares.

La reforma propuesta por el Ministerio de Educacién y Ciencia para el nivel
de Educacién Primaria contempla la existencia de un profesor generalista, pero
también la existencia de Especialistas en Educacién Musical, Educacién Fisica
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e Idioma Extranjero. Considerdndose que la formacién de estos especialistas
podria incluirse dentro de los estudios universitarios de primer ciclo conducen-
tes a la titulacién de: Diplomado en Educacién Infantil y Primaria. Opcién
Educacién Fisica.

En el Boletin Oficial del Estado del 11 de octubre de 1991, aparecian publi-
cadas las directrices generales de las diferentes especialidades, tanto para infan-
til, como para primaria y secundaria obligatoria, contempldndose las siguientes:

- Titulo de Maestro-Especialidad de Educacién Infantil

- Titulo de Maestro-Especialidad de Educacién Primaria

- Titulo de Maestro-Especialidad de Lengua Extranjera

- Titulo de Maestro-Especialidad de Educacién Fisica

- Titulo de Maestro-Especialidad de Educacién Musical

- Titulo de Maestro-Especialidad de Educacién Especial

- Titulo de Maestro-Especialidad de Audicién y Lenguaje

Se fijaba un plazo maximo de tres afios para que las Universidades que vinie-
ran impartiendo ensefianzas objeto de regulacién por dichas directrices remitie-
ran al Consejo de Universidades sus correspondientes planes de estudios.

Posteriormente en el afio 1995 la mayor parte de las escuelas de formacién
del profesorado de E.G.B. se convierten en Centros Superiores de Formacién
del Profesorado, o bien se incorporan en las Facultades de Educacién, quedan-
do la especialidad de Educacién Fisica, perfectamente entroncada dentro de las
curriculas que cstos centros imparten.
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